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AVERTISSEMENT
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L’intervention des orateurs est proposée à titre d’information ou d’exemple 
pour présenter aux participants une pratique du marché applicable, une 
innovation en matière de technologie ou d’organisation. Cette 
présentation n’est pas une incitation pour les participants à utiliser les 
services des intervenants ou des sociétés pour lesquels ils travaillent, ni 
une offre commerciale. 

L’AFG ne garantit pas la conformité règlementaire de cette proposition. 

Aussi il appartient à chaque participant : 
• de vérifier cette conformité au regard de sa situation propre
• de s’assurer que les propositions présentées sont adaptées à sa situation 

en vérifiant notamment si sur le marché d’autres offres sont plus 
pertinentes au regard de  sa situation. 
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Directeur des Études économiques 

de l'AFG



4

1. Objectifs du guide et des fiches pratiques 

2. Fiche 1 : Sensibiliser et former les collaborateurs à la 
sobriété numérique

3. Fiche 2 : Intégrer la sobriété dans les achats et les 
contrats

4. Fiche 3 : Optimiser les équipements numériques

5. Fiche 4 : Gérer les données de manière responsable 
et réduire les usages et stockage inutiles

6. Fiche 5 : Choisir un cloud éco-responsable

7. Fiche 6 : Reconditionner et gérer les déchets 
électroniques

8. Fiche 7 : Choisir des logiciels sobres et optimisés 

9. Fiche 8 : Mesurer l'impact du numérique

10. Fiche 9 : Mesurer l'empreinte environnementale 
d’un token

11. Mise en œuvre de la sobriété numérique au sein 
d’une SGP : cas pratique

12. Questions

13. Conclusion

« Point Sur » les 
bonnes pratiques 
pour une sobriété 
numérique dans 
les sociétés de 
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Fiche 1 : Sensibiliser et 
former les 
collaborateurs à la 
sobriété numérique
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Fiche 2 : Intégrer la 
sobriété dans les 
achats et les contrats
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Fiche 3 : Optimiser les 
équipements 
numériques
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Fiche 4 : Gérer les 
données de manière 
responsable et 
réduire les usages et 
stockage inutiles

« Point Sur » les bonnes pratiques pour une sobriété numérique 
dans les sociétés de gestion

Stéphanie KARAM
Economiste à l'AFG



FICHE 4 : GÉRER LES DONNÉES DE MANIÈRE RESPONSABLE ET RÉDUIRE LES USAGES ET STOCKAGE 
INUTILES
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La donnée inutile a un coût environnemental 
réel

Les centres de données représentent près de la moitié de 
l’empreinte carbone du numérique en France 

Actions traiter le « legacy data », limiter les duplications, archiver 
intelligemment et optimiser les usages
Réduire les volumes stockés diminue les consommations 

d’énergie et d’eau associées au stockage et au refroidissement
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Fiche 5 : Choisir un 
cloud éco-
responsable
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FICHE 5 : CHOISIR UN CLOUD ÉCO-RESPONSABLE

13

Le cloud : la localisation et l’efficacité 
énergétique comptent

Critères clés 
PUE, 
WUE, 
intensité carbone du pays d’hébergement, 
transparence des fournisseurs
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Fiche 6 : 
Reconditionner et 
gérer les déchets 
électroniques

« Point Sur » les bonnes pratiques pour une sobriété numérique 
dans les sociétés de gestion



FICHE 6 : RECONDITIONNER ET GÉRER LES DÉCHETS ÉLECTRONIQUES
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Impact significatif du numérique : gestion des 
équipements en fin de vie

Le réemploi peut réduire jusqu’à 50 % l’empreinte carbone d’un 
équipement 

Actions effacement sécurisé des données, réemploi interne ou solidaire, 
traçabilité
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Fiche 7 : Choisir des 
logiciels sobres et 
optimisés 
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Fiche 8 : Mesurer 
l'impact du 
numérique
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Fiche 9 : Mesurer 
l'empreinte 
environnemental
d’un token
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Mise en œuvre de la sobriété 
numérique au sein d’une SGP : cas 
pratique
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Questions des membres
reçues via le « chat »
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Modération par 
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Conclusion

Muriel FAURE
 Senior Advisor, Financière Tiepolo -  

Présidente de la Commission Innovations 
technologiques de l’AFG



Ensemble,
s’investir pour demain

Merci !
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